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ǻȂ ǺǶǿȖǿ life 

Ɉɮɢɰɢɚɥɶɧɨɟ ɢɡɞɚɧɢɟ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɬɚ 
ɇɨɜɨɬɪɨɢɰɤɨɝɨ ɮɢɥɢɚɥɚ 

ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ 
«Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɫɬɚɥɢ ɢ ɫɩɥɚɜɨɜ» 

ʋ9(24). 10 ɮɟɜɪɚɥɹ 2010 ɝ. 

ǳȍȋȒȖ ȓȐ șȌȍȓȈȚȤ ȘȈșȗȐșȈȕȐȍ? ǼȟȠȞȎȭ ȠȓȚȎ 

Ɋɚɫɩɢɫɚɧɢɟ… Ʉɚɠɞɵɣ ɱɟɬɜɟɪɝ ɩɨɫɥɟ ɨɛɟɞɚ ɢɥɢ 
ɫ ɭɬɪɚ ɜ ɩɹɬɧɢɰɭ ɜɫɟ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɧɚɲɟɝɨ ɮɢɥɢɚɥɚ ɩɨɞ-
ɛɟɝɚɸɬ ɤ ɫɬɟɧɞɭ ɫ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟɦ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɧɟɞɟ-
ɥɸ, ɠɟɥɚɹ ɭɜɢɞɟɬɶ ɩɨɦɟɧɶɲɟ ɩɚɪ ɢ ɩɨɛɨɥɶɲɟ ɜɵɯɨɞ-
ɧɵɯ, ɧɨ ɨɛɵɱɧɨ ɜɫɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚɨɛɨɪɨɬ. ȼ ɝɨɥɨɜɟ  
ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɚɫ ɬɭɬ ɠɟ ɩɪɨɧɨɫɢɬɫɹ ɦɵɫɥɶ: «ɗɯ, 
ɨɩɹɬɶ ɩɨɧɚɫɬɚɜɢɥɢ!». ɇɢɤɬɨ ɢ ɧɟ ɡɚɞɭɦɵɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ 
ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ – ɷɬɨ ɨɱɟɧɶ ɫɥɨɠɧɚɹ ɢ ɪɭ-
ɬɢɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. Ⱦɚɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶ ɧɚɲɢɯ ɱɢɬɚɬɟɥɟɣ 
ɜ ɷɬɨɦ ɹ ɨɛɪɚɬɢɥɫɹ ɤ ɧɚɱɚɥɶɧɢɤɭ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ 
ɇɚɬɚɥɶɟ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɟ Ƚɪɢɝɨɪɶɟɜɨɣ. 

– Ɇɵ ɩɨɥɶɡɭɟɦɫɹ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟɦ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ, 
ɧɨ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɡɚɞɭɦɵɜɚɟɦɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɟɝɨ ɫɨ-
ɫɬɚɜɥɟɧɢɟ , ɤɚɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɷɬɨɬ ɩɪɨ-
ɰɟɫɫ ? 

– ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ ɱɟɦ-ɬɨ ɩɨɯɨɠɟ ɧɚ 
ɫɨɛɢɪɚɧɢɟ ɩɚɡɥɨɜ. ȿɫɬɶ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɤɚ-
ɡɵɜɚɸɬɫɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɫɟɦɟɫɬɪɵ ɢɯ ɢɡɭɱɟɧɢɹ, ɤɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɨ ɥɟɤɰɢɣ, ɩɪɚɤɬɢɤ ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. ɇɚ ɢɯ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬ-
ɧɵɣ ɫɟɦɟɫɬɪ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɧɟɟ ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɧɚ ɤɚ-
ɮɟɞɪɚɯ, ɢɧɠɟɧɟɪ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ ɜɵɩɢɫɵɜɚɟɬ, ɤɬɨ 
ɜɟɞɟɬ ɞɚɧɧɭɸ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɭ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. 

Ⱥ ɞɚɥɶɲɟ ɧɭɠɧɨ ɫɨɜɦɟɫɬɢɬɶ ɧɟɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɟ: ɜ ɝɪɭɩɩɟ 
ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 3–4 ɩɚɪ, ɜɫɟ ɞɧɢ ɧɟɞɟɥɢ ɧɭɠɧɨ 
ɩɨɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɡɚɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɭɱɟɫɬɶ ɬɪɟ-
ɛɨɜɚɧɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɢɬɟɥɟɣ. ɍ ɲɬɚɬɧɵɯ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ 
ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɛɨɥɶɲɟ 3 ɩɚɪ ɜ ɞɟɧɶ, ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡ-
ɛɟɠɚɬɶ «ɨɤɨɧ». Ƚɪɭɩɩɚɦ ɞɨɥɠɧɨ ɯɜɚɬɢɬɶ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ-
ɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɣ, ɭɱɟɛɧɵɯ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ. ɇɭɠɧɨ 
ɩɨɩɵɬɚɬɶɫɹ ɫɜɟɫɬɢ ɤ ɦɢɧɢɦɭɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɵ ɢɡ ɤɨɪɩɭɫɚ ɜ 
ɤɨɪɩɭɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢ ɬ. ɞ.  

– Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɩɪɢ ɨɩɪɨɫɟ ɜɵɪɚɡɢɥɨ 
ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɚɠɞɭɸ 
ɧɟɞɟɥɸ. ɂɡ-ɡɚ ɱɟɝɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɭɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶ-
ɫɹ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ? 

– ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɭɱɟɛɧɵɟ ɩɥɚɧɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ 
17 ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɟɞɟɥɶ. Ⱥ ɭ ɧɚɫ ɩɨ ɮɚɤɬɭ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɭɱɚɬɫɹ 
16, ɚ ɧɚ 17-ɣ ɩɟɪɟɫɞɚɸɬɫɹ ɡɚɱɟɬɵ ɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɩɪɟɞ-
ɦɟɬɧɵɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɡɚ ɷɬɭ ɧɟɞɟɥɸ ɧɭɠɧɨ 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɡɚɪɚɧɟɟ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɡɚ-
ɧɹɬɢɹ, ɩɪɨɩɚɞɚɸɳɢɟ ɜ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɟ ɞɧɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 
ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɦ ɫɟɦɟɫɬɪɟ ɩɪɨɩɚɞɟɬ 3 ɩɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤɚ, 1 
ɜɬɨɪɧɢɤ ɢ ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɛɟɪɭɬ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟ-
ɞɟɧɢɹ Ⱦɧɹ ɧɚɭɤɢ. 5 ɞɧɟɣ — ɷɬɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɩɨɥɧɚɹ 
ɭɱɟɛɧɚɹ ɧɟɞɟɥɹ! ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɢɧɨɝɞɚ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɩɟɪɟ-
ɫɬɚɜɥɹɬɶ, ɚ ɬɨ ɢ ɫɧɢɦɚɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚ ɞɧɟɜɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟ-
ɧɢɢ, ɬ. ɤ. ɭ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɛɨɥɶɲɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɧɚ ɡɚɨɱ-
ɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ. ȼ-ɱɟɬɜɟɪɬɵɯ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ ɢɧɨɝɞɚ 
ɛɨɥɟɸɬ, ɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɭɠɧɨ ɫɧɚɱɚɥɚ ɡɚɦɟɫɬɢɬɶ, ɚ ɩɨɬɨɦ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ. ȼ-ɩɹɬɵɯ, ɭ ɧɚɫ ɜ ɮɢɥɢɚɥɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ 
ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɨɜɦɟɫɬɢɬɟɥɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɡ 
Ɇɨɫɤɜɵ ɢ Ɇɚɝɧɢɬɨɝɨɪɫɤɚ. ɂ ɩɨɪɨɣ ɛɵɜɚɟɬ ɬɚɤ, ɱɬɨ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɩɪɢɟɯɚɥ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫɨ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ 4 ɤɭɪ-
ɫɚ, ɚ ɦɵ ɦɟɧɹɟɦ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɲɬɚɬɧɵɯ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ 
ɢ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɟɦ «ɪɢɤɨɲɟɬɨɦ» ɢɯ ɩɥɚɧ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ 1 ɢɥɢ 
2 ɤɭɪɫɟ. 

(Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɧɚ ɫɬɪɚɧɢɰɟ 6) 

Ɍɚɬɶɹɧɢɧ ɞɟɧɶ: 
ɨɞɧɨ ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ 
ɢ ɨɞɢɧ ɞɟɛɸɬ 

ɉɨɫɥɟ ɭɱɟɛɵ — ɧɚ ɤɨɧɶɤɢ 



ȿɫɬɶ ɬɚɤɨɣ ɞɟɧɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ, 
ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɪɚɫɧɨɣ ɞɚɬɨɣ ɤɚ-
ɥɟɧɞɚɪɹ, ɧɨ ɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɫɦɟɥɨ  
ɫɱɢɬɚɬɶ «ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦ» 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɦ ɜɫɟɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ. 
Ɍɚɬɶɹɧɢɧ ɞɟɧɶ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ 25 
ɹɧɜɚɪɹ ɢ ɡɧɚɦɟɧɭɟɬ ɧɚɱɚɥɨ ɡɢɦ-
ɧɢɯ ɤɚɧɢɤɭɥ. ȼɨɬ ɭɠɟ 20 ɥɟɬ ɜɫɟ 
ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɟ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɨ ɲɢɪɨ-
ɤɨ ɢ ɨɬɤɪɵɬɨ ɩɪɚɡɞɧɭɟɬ ɟɝɨ.  

ɂ ɜ ɧɚɲɟɦ ɝɨɪɨɞɟ ɫɥɨɠɢ-
ɥɚɫɶ ɬɪɚɞɢɰɢɹ ɫ ɪɚɡɦɚɯɨɦ ɩɪɚɡɞ-
ɧɨɜɚɬɶ ɞɟɧɶ ɫɬɭɞɟɧɬɚ. Ɍɚɤ, 
«ɍɪɚɥɶɫɤɚɹ ɋɬɚɥɶ» ɱɟɫɬɜɨɜɚɥɚ 
ɚɤɬɢɜ ɛɚɡɨɜɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟ-
ɧɢɣ ɧɚ ɤɨɪɩɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ  
«Ɍɚɬɶɹɧɢɧ ɞɟɧɶ». ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɦɨɪɨɡɧɵɣ ɜɟɱɟɪ, 
ɡɪɢɬɟɥɢ ɨɯɨɬɧɨ ɡɚɩɨɥɧɹɥɢ ɡɚɥ, ɩɪɟɞɜɤɭɲɚɹ ɩɪɚɡɞɧɢɱ-
ɧɵɣ ɜɟɱɟɪ. ɂ ɜɨɬ ɨɧ ɧɚɱɚɥɫɹ. 

ȼɟɞɭɳɢɟ, ɨɬɤɪɵɜɲɢɟ ɜɟɱɟɪ, ɩɨɡɞɪɚɜɢɥɢ ɞɟɜɭ-
ɲɟɤ-ɢɦɟɧɢɧɧɢɰ ɫ ɢɯ ɞɧɟɦ, ɚ ɜɫɟɯ ɝɨɫɬɟɣ — ɫ ɞɧɟɦ 
ɫɬɭɞɟɧɬɚ. ɇɚ ɫɰɟɧɭ ɛɵɥɚ ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɚ ɇ. ɉ. Ʌɟɨɧɨ-
ɜɚ — ɢ. ɨ. ɧɚɱɚɥɶɧɢɤɚ ɩɨ ɩɨɞɛɨɪɭ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ 
ɈȺɈ «ɍɪɚɥɶɫɤɚɹ ɋɬɚɥɶ», ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɰɟɪɟɦɨɧɢɸ 
ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɹ. Ɉɧɚ ɩɨɠɟɥɚɥɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɭɫɩɟ-
ɯɨɜ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɢ «ɱɬɨɛɵ ɜɫɟɦ ɛɵɥɨ ɯɨɪɨɲɨ». Ɂɚ ɜɵɫɨ-
ɤɢɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɵɣ ɬɪɭɞ ɢ ɧɨɜɚɬɨɪɫɬɜɨ 
ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɱɟɬɧɵɦɢ ɝɪɚɦɨɬɚɦɢ ɢ ɞɟɧɟɠɧɵɦɢ ɩɪɟ-
ɦɢɹɦɢ ɛɵɥɢ ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɵ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ ɧɚɲɟɝɨ   
ɮɢɥɢɚɥɚ Ɍ. Ⱥ. Ⱥɧɞɪɟɟɜɚ, Ƚ. Ɇ. Ɏɚɬɯɭɥɥɢɧɚ, 
ɋ. Ɇ. Ɉɠɟɝɨɜɚ. Ɂɚɬɟɦ ɡɚ ɜɵɫɨɤɢɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢ ɚɤ-
ɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɢ ɜ ɤɨɪɩɨɪɚɬɢɜ-
ɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɤɨɦɛɢɧɚɬɚ ɩɨɱɟɬɧɵɟ ɝɪɚɦɨɬɵ ɢ 
ɰɟɧɧɵɟ ɩɨɞɚɪɤɢ ɢɡ ɪɭɤ ɇɢɧɵ ɉɟɬɪɨɜɧɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ 
ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɧɚɲɟɝɨ ɮɢɥɢɚɥɚ Ʉɢɪɢɥɥ Ȼɟɡɢɤɨɜ (ɝɪ. 24), 
Ɇɢɯɚɢɥ Ʉɭɞɢɫɨɜ (ɝɪ. 34), ɇɚɬɚɥɶɹ Ɂɚɜɚɥɢɯɢɧɚ

(ɝɪ. 16), ȿɜɝɟɧɢɣ ɒɟɧɞɹɩɢɧ (ɝɪ. 44) 
ɢ ȼɢɤɬɨɪ Ɍɤɚɱɟɜ (ɝɪ. 44).  
ɉɨɡɞɪɚɜɢɜ Ɍɚɬɶɹɧɭ Ⱥɧɚɬɨɥɶɟɜɧɭ 
Ⱥɧɞɪɟɟɜɭ ɫ ɞɧɟɦ Ɍɚɬɶɹɧɵ, ɦɵ ɡɚɞɚ-
ɥɢ ɩɚɪɭ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. 
– Ʉɚɤɢɟ ɜɵ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬɟ ɨɳɭɳɟ-
ɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɢɜ ɧɚɝɪɚɞɭ ɨɬ ɪɭɤɨɜɨ-
ɞɫɬɜɚ «ɍɪɚɥɶɫɤɨɣ ɋɬɚɥɢ»? 
– Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɩɪɢɹɬɧɨ ɫɟɝɨɞɧɹ ɫɬɨ-
ɹɬɶ ɧɚ ɷɬɨɣ ɫɰɟɧɟ, ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɨ-
ɡɞɪɚɜɥɟɧɢɹ. ȼ ɬɚɤɢɟ ɦɢɧɭɬɵ ɩɨɧɢ-
ɦɚɟɲɶ, ɱɬɨ ɦɵ ɫ ɦɨɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɬɪɭ-
ɞɢɥɢɫɶ ɧɟ ɡɪɹ. ɇɚɫ ɡɚɦɟɬɢɥɢ, ɨɰɟ-
ɧɢɥɢ. ɗɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɧɨɫɢɬ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ. 
– Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ, ɡɚ 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɝɪɚɞɢɥɢ ɜɚɫ ɢ ɜɚɲɭ ɝɪɭɩɩɭ. 
– ȼɫɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɩɟɪɜɨɤɭɪɫɧɢɤɚɦɢ. 

Ɇɵ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥɢ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. Ʉ 
ɩɪɢɦɟɪɭ, ɝɪɭɩɩɚ 16, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹ ɹɜɥɹɸɫɶ ɤɭɪɚɬɨɪɨɦ, 
ɧɟɩɥɨɯɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɥɢɫɶ ɤɨ Ⱦɧɸ ɦɚɬɟɪɢ. ɂ ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɫɬɚɥɚ ɩɪɢɡɟɪɚɦɢ ɤɨɧɤɭɪɫɚ ɝɚɡɟɬ.  

– Ɂɧɚɱɢɬ ɥɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɞɥɹ ɜɚɫ Ɍɚɬɶɹɧɢɧ ɞɟɧɶ? 
– Ⱦɚ, ɤɨɧɟɱɧɨ. ɉɪɚɜɞɚ, ɪɚɧɶɲɟ ɟɝɨ ɧɟ ɩɪɚɡɞɧɨɜɚ-

ɥɢ ɤɚɤ ɫɟɣɱɚɫ. ɉɨɡɞɪɚɜɥɹɥɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɫ ɢɦɟɧɢɧɚɦɢ. 
ɉɪɢɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɬɟɩɟɪɶ ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɦɟɧɢɧɵ Ɍɚɬɶɹɧ, 
ɧɨ ɢ ɬɚɤɨɣ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ — Ⱦɟɧɶ ɫɬɭɞɟɧɬɚ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɧɚ ɷɬɨɦ ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɧɟ ɡɚɤɨɧ-
ɱɢɥɚɫɶ. Ɂɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ ɩɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɜɨ-
ɩɪɨɫɚɦ ɈȺɈ «ɍɪɚɥɶɫɤɚɹ ɋɬɚɥɶ» Ⱥ. Ⱥ. Ɇɟɡɟɧɰɟɜ ɩɨ-
ɠɟɥɚɥ ɜɫɟɦ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɨɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɧɨ ɢ ɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɭɱɟɛɵ. Ɉɧ ɠɟ ɧɚɝɪɚ-
ɞɢɥ ɰɟɧɧɵɦɢ ɩɪɢɡɚɦɢ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɪɢɡɟɪɨɜ ɤɨɧ-
ɤɭɪɫɚ ɧɚ ɥɭɱɲɭɸ ɫɬɟɧɝɚɡɟɬɭ (ɝɪ. 44, 36, 16), ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɡɚ ɤɨɪɩɨɪɚɬɢɜɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ — ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɤɚ-
ɮɟɞɪɵ Ɇɢȿ ɧɚɲɟɝɨ ɮɢɥɢɚɥɚ ɇɚɬɚɥɶɸ Ɋɚɞɡɢɯɨɜɫɤɭɸ. 

ɇɚ ɷɬɨɦ ɫɤɨɪɨɬɟɱɧɚɹ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɛɵɥɚ 
ɨɤɨɧɱɟɧɚ. ȼɟɱɟɪ ɩɪɨɞɨɥɠɢɥɫɹ «ɋɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɩɚɧɨ-
ɪɚɦɨɣ» — ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɤɨɧɤɭɪɫɨɦ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɯ 
ɤɨɦɚɧɞ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦɢ ɇɎ Ɇɂɋɢɋ, ɇɉɄ ɢ 
ɉɍ-5. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɬɚɤɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɹɬɚ ɢ 
ɜɵɫɬɭɩɚɥɢ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɬɪɟɯ ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ. Ⱦɥɹ ɦɧɨ-
ɝɢɯ ɫɬɚɥ ɩɨɥɧɨɣ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɫɬɶɸ ɞɟɛɸɬ ɤɨɦɚɧɞɵ 
«ɋɦɟɲɧɨɣ ɞɨɡɨɪ». ȼɟɞɶ ɧɚ ɬɚɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɨɧɢ ɟɳɟ ɧɟ 
ɜɵɫɬɭɩɚɥɢ. ɉɪɢɜɵɱɧɟɟ ɜɢɞɟɬɶ «Ȼɭɬɟɪɛɪɨɞ» ɧɚ ɷɬɨɦ 
ɤɨɧɤɭɪɫɟ. ɇɨ, ɡɚɛɟɝɚɹ ɜɩɟɪɟɞ, ɫɤɚɠɟɦ, ɱɬɨ ɧɚɲɢ ɪɟɛɹ-
ɬɚ ɧɟ ɩɨɞɜɟɥɢ. 

(ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɧɚ ɫɬɪɚɧɢɰɟ 3) 

2 ɇɎ Ɇɂɋɢɋ life 

ǼȠȘȞȩȠȜȓ ȚȓȞȜȝȞȖȭȠȖȓ ǺȈȚȤȧȕȐȕ ȌȍȕȤ: ȖȌȕȖ ȕȈȋȘȈȎȌȍȕȐȍ Ȑ ȖȌȐȕ ȌȍȉȦȚ 



ɂɬɚɤ, ɩɟɪɜɵɣ ɤɨɧɤɭɪɫ — «ɇɚ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɜɨɥ-
ɧɟ». «ɋɦɟɲɧɨɣ ɞɨɡɨɪ» ɫɪɚɡɭ ɩɨɤɚɡɚɥ ɤɥɚɫɫ, ɨɩɢɫɚɜ ɜ 
ɨɞɧɨɣ ɩɟɫɧɟ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɭɸ ɠɢɡɧɶ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ, ɢ ɩɨ-
ɡɞɪɚɜɢɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɦ. Ɋɟɛɹɬɚ ɩɨɤɨ-
ɪɢɥɢ ɡɚɥ ɫɜɨɢɦɢ ɲɭɬɤɚɦɢ, ɩɟɧɢɟɦ, ɚɤɬɟɪɫɤɢɦ ɦɚɫɬɟɪ-
ɫɬɜɨɦ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɤɨɧɤɭɪɫ ɧɚɡɵɜɚɥɫɹ «ɂ ɜ ɲɭɬɤɭ, ɢ ɜɫɟɪɶ-
ɟɡ». Ʉɨɦɚɧɞɚɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɚɫɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɛɥɟɫɧɭɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ. Ɉɧɢ ɩɨɥɭɱɢɥɢ 
ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɤɚɠɞɨɟ ɫɥɨɜɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɛɵɥɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɫɥɨɜɨɦ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, 
ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɩɨɝɨɜɨɪɤɢ. ɇɚɲɚ ɤɨɦɚɧɞɚ 
ɫɩɪɚɜɢɥɚɫɶ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ ɩɟɪɜɨɣ, ɢ ɛɵɥɚ ɨɬɩɭɳɟɧɚ ɞɥɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ. 

ȼ ɬɪɟɬɶɟɦ ɤɨɧɤɭɪɫɟ — «Ɍɚɬɶɹɧɢɧ ɞɟɧɶ — ɭɱɢɬɶ-
ɫɹ ɥɟɧɶ» ɤɨɦɚɧɞɚ ɹɪɤɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɚ 
ɞɨɦɚɲɧɟɟ ɡɚɞɚɧɢɟ. Ɉɫɨɛɨ ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɫɟɪɢɸ ɫɰɟ-
ɧɨɤ ɩɪɨ ɧɚɲɢɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ȿɜɝɟɧɢɹ Ʉɭ-

ɥɢɤɨɜɚ ɢ Ʉɢɪɢɥɥɚ Ȼɟɡɢɤɨɜɚ. Ɉɧɢ ɩɨɛɵɜɚɥɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɦɟɫɬɚɯ: ɜ ɥɟɫɭ, ɧɚ ɨɡɟɪɟ ɢ ɬ. ɞ.; ɢɫɤɚɥɢ ɟɥɤɭ ɜ ɦɚɟ ɧɚ 
ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ. Ɋɚɜɧɨɞɭɲɧɵɯ ɜ ɡɚɥɟ ɧɟ ɨɫɬɚɥɨɫɶ. 

ɇɨ ɜɫɟ ɯɨɪɨɲɟɟ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɩɨɞɨ-
ɲɟɥ ɤ ɤɨɧɰɭ ɢ ɜɟɱɟɪ. ɀɸɪɢ ɞɨɥɝɨ ɫɨɜɟɳɚɥɨɫɶ. ȼɵ-
ɛɪɚɬɶ ɫɚɦɵɯ ɜɟɫɟɥɵɯ ɢ ɧɚɯɨɞɱɢɜɵɯ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɧɟ ɬɚɤ 
ɩɪɨɫɬɨ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɨɝɥɚɫɢɥ Ⱥ. Ⱥ. Ɇɟɡɟɧɰɟɜ: «Ʉɚɤ ɦɵ ɧɢ 
ɤɪɭɬɢɥɢ, ɧɢ ɩɟɪɟɫɱɢɬɵɜɚɥɢ, ɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹ 
ɧɟ ɫɦɨɝɥɢ». ȼ ɢɬɨɝɟ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɩɨɞɟɥɢɥɢ ɤɨɦɚɧɞɵ 
ɇɎ Ɇɂɋɢɋ ɢ ɉɍ-5. ȼɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɝɪɚɦɨ-
ɬɵ ɢ ɩɪɢɡɵ. 

ɏɨɬɟɥɨɫɶ ɛɵ ɩɨɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ «ɋɦɟɲɧɨɣ ɞɨɡɨɪ» ɡɚ 
ɨɬɥɢɱɧɨɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ. ɍɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ ɭɫɩɟ-
ɥɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɧɨɜɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ, ɜɟɞɶ ɟɳɟ ɜɱɟɪɚ ɛɵɥɢ 
ɷɤɡɚɦɟɧɵ. Ɇɚɫɬɟɪɫɬɜɨ? ȼ ɥɸɛɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ 
ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɧɚɲɢɦ ɪɟɛɹɬɚɦ ɜɟɱɟɪ ɭɞɚɥɫɹ. 

 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɥ Ⱥɧɞɪɟɣ ȿɆȿɅɖəɇɈȼ 

(ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ. ɇɚɱɚɥɨ ɧɚ ɫɬɪɚɧɢɰɟ 2) 

3 ʋ 9 (24). 9 ɮɟɜɪɚɥɹ 2009 ɝ. 

ǵȍ ǲǪǵȖȔ ȍȌȐȕȣȔ ǽȜȕȒȞȎȐșȭȓȚ 

ɋɜɟɬɥɚɧɚ Ʉɚɪɬɚɲɨɜɚ ɢ Ʉɢɪɢɥɥ Ȼɟɡɢɤɨɜ — ɢɦɟɧɚ, ɡɧɚɤɨɦɵɟ, ɩɨɠɚɥɭɣ, 
ɤɚɠɞɨɦɭ ɜ ɧɚɲɟɦ ɮɢɥɢɚɥɟ. Ɉɧ ɢɝɪɚɟɬ ɜ Ʉȼɇ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ «ɋɦɟɲɧɨɣ ɞɨɡɨɪ», 
ɨɧɚ ɭɜɥɟɤɚɟɬɫɹ ɩɟɧɢɟɦ, ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɧɚ ɤɨɧɰɟɪɬɚɯ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ, ɝɨɪɨɞɚ, ɩɪɢɧɢɦɚ-
ɟɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɧɵɯ ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ. ɋ ɧɟɞɚɜɧɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ Ʉɢɪɢɥɥ ɢ ɋɜɟɬɥɚɧɚ 
— ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɩɚɪɟɧɶ ɢ ɞɟɜɭɲɤɚ. ɇɚ ɞɧɹɯ ɫɨɫɬɨɹɥɨɫɶ ɢɯ ɛɪɚɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɟ. 

Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɵ ɪɟɞɚɤɰɢɢ ɝɚɡɟɬɵ «ɇɎ Ɇɂɋɢɋ life», ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɬɚ 
ɮɢɥɢɚɥɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɦɚɧɞɚ «ɋɦɟɲɧɨɣ ɞɨɡɨɪ» ɩɨɡɞɪɚɜɥɹɟɬ ɪɟɛɹɬ ɫ ɷɬɢɦ ɡɚɦɟ-
ɱɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɦ. 

ȼɵ ɧɨɜɚɹ ɫɟɦɶɹ, ɜɵ ɦɨɥɨɞɵ, ɛɨɞɪɵ. 
ɇɚ ɜɟɤ ɜɚɲ, ɭɠ ɩɨɜɟɪɶɬɟ, ɯɜɚɬɢɬ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ. 
ȼɟɫɶ ɷɬɨɬ ɩɭɬɶ ɜ ɫɟɪɞɰɚɯ ɩɭɫɤɚɣ ɝɨɪɹɬ ɨɝɧɢ 

Ʌɸɛɜɢ ɢ ɥɚɫɤɢ, ɢɫɤɪɟɧɧɢɯ ɩɪɢɡɧɚɧɢɣ. 
ɉɪɨɣɞɭɬ ɩɟɱɚɥɶ ɢ ɝɨɪɟ ɫɬɨɪɨɧɨɣ, 

ɉɭɫɬɶ ɧɟ ɡɚɝɥɹɧɭɬ ɤ ɜɚɦ ɨɛɢɞɵ, ɫɫɨɪ ɧɟɧɚɫɬɶɹ. 
ɉɭɫɬɶ ɛɭɞɟɬ ɠɢɡɧɶ ɩɨɞɜɥɚɫɬɧɚ ɥɢɲɶ ɥɸɛɜɢ ɨɞɧɨɣ. 

Ɋɟɛɹɬɚ, ɜ ɞɨɛɪɵɣ ɩɭɬɶ! Ɇɵ ɜɚɦ ɠɟɥɚɟɦ ɫɱɚɫɬɶɹ! 



ǷȖșȓȍ țȟȍȉȣ — ȕȈ ȒȖȕȤȒȐ ǮȘȠȖȐțȩȗ ȜȠȒȩȣ 

ɋɬɭɞɟɧɱɟɫɤɚɹ ɠɢɡɧɶ ɨɱɟɧɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɚ. Ȼɟɫ-
ɤɨɧɟɱɧɚɹ ɫɭɟɬɚ, ɦɨɞɭɥɢ, ɡɚɱɟɬɵ ɢ ɷɤɡɚɦɟɧɵ — ɫɨ-
ɜɫɟɦ ɧɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɨɬɞɵɯ. Ⱥ ɜɟɞɶ ɢɦɟɧɧɨ 
ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɨɬɜɥɟɱɶɫɹ ɨɬ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. ɇɟ 
ɡɪɹ ɝɨɜɨɪɹɬ, ɱɬɨ ɯɨɪɨɲɢɣ ɨɬɞɵɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚ ɯɨɪɨ-
ɲɢɦ ɬɪɭɞɨɦ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ ɪɚɛɨɬɟ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ. ɉɨɪɨɣ ɨɧɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɝɨɪɚɡɞɨ 
ɬɪɭɞɧɟɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ. ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɤɚɤɨɦɭ ɫɬɭɞɟɧɬɭ 
ɧɟ ɡɚɯɨɱɟɬɫɹ ɯɨɬɶ ɧɚ ɩɚɪɭ ɞɧɟɣ ɨɬɥɭɱɢɬɶɫɹ ɨɬ ɩɨ-
ɫɬɨɹɧɧɵɯ ɡɚɛɨɬ ɢ ɧɟɦɧɨɝɨ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ?! ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɤɚɠɞɨɟ ɭɜɚɠɚɸɳɟɟ ɫɟɛɹ ɜɵɫɲɟɟ ɭɱɟɛɧɨɟ ɡɚɜɟɞɟɧɢɟ 
ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɱɟɦ-ɥɢɛɨ ɩɨɦɨɱɶ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɷɬɨɣ, ɯɨɬɶ ɢ 
ɧɟ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɣ, ɧɨ ɦɧɨɝɢɯ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 
ɇɚɲ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɧɟ ɨɫɬɚɥɫɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɟ. 

ȼ ɩɪɨɲɥɨɦ ɝɨɞɭ ɜɩɟɪɜɵɟ ɩɨɹɜɢɥɨɫɶ ɨɛɴɹɜɥɟ-
ɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɫɬɭɞɟɧɬɵ, ɠɟɥɚɸɳɢɟ ɫ ɩɨɥɶɡɨɣ 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɢɣ ɜɵɯɨɞɧɨɣ, ɩɪɢɝɥɚɲɚɸɬɫɹ ɧɚ 
ɦɚɫɫɨɜɨɟ ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɇɎ Ɇɂɋɢɋ 
ɚɪɟɧɞɨɜɚɥ ɜ Ɉɪɫɤɟ ɥɟɞɨɜɵɣ ɞɜɨɪɟɰ «ɘɛɢɥɟɣɧɵɣ». 
ɀɟɥɚɸɳɢɯ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɧɟɦɚɥɨ. ȼɫɟ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɭɞɨ-
ɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɪɚɫɫɟɤɚɥɢ ɝɥɚɞɤɢɣ ɥɟɞ ɧɚ ɯɨɤɤɟɣɧɨɦ ɤɨɪ-
ɬɟ. Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɨɲɥɨ ɭɫɩɟɲɧɨ ɢ ɨɱɟɧɶ ɩɨɧɪɚɜɢ-
ɥɨɫɶ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ. ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɞɨɥɝɨ ɠɞɚɬɶ ɧɟ ɩɪɢ-
ɲɥɨɫɶ: ɫɩɭɫɬɹ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ ɦɟɫɹɰ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɮɢɥɢɚɥɚ 
ɫɧɨɜɚ ɫɦɨɝɥɢ ɧɚɫɥɚɞɢɬɶɫɹ ɤɚɬɚɧɢɟɦ ɜ «ɘɛɢɥɟɣɧɨɦ». 
ɋ ɬɟɯ ɩɨɪ ɷɬɨ ɫɬɚɥɨ ɬɪɚɞɢɰɢɟɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ 
ɢ ɫɟɣɱɚɫ. Ⱥ ɠɟɥɚɸɳɢɯ ɩɪɢɹɬɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɜɵɯɨɞɧɵɟ 
ɧɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɟɧɶɲɟ. Ʉɚɤ ɠɟ ɞɚɥɶɲɟ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɜɢ-
ɜɚɬɶɫɹ ɜɧɟɭɱɟɛɧɚɹ ɠɢɡɧɶ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ? Ɉɛ ɷɬɨɦ ɞɚɜɚɣɬɟ 
ɫɩɪɨɫɢɦ ɭ ɧɚɱɚɥɶɧɢɤɚ ɨɬɞɟɥɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɋɜɟɬɥɚɧɵ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɵ Ɍɤɚɱɟɜɨɣ. 

 

– Ɋɚɧɶɲɟ ɜ ɧɚɲɟɦ ɢɧɫɬɢɬɭɬɟ ɧɟ ɛɵɥɨ ɩɨɞɨɛ-
ɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. Ʉɬɨ ɩɟɪɜɵɦ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɬɚɤɭɸ 
ɢɞɟɸ: ɫɜɨɡɢɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɧɚ ɤɚɬɨɤ?  

– ɑɟɫɬɧɨ ɝɨɜɨɪɹ, ɜɩɟɪɜɵɟ ɷɬɭ ɢɞɟɸ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɚ 
ɞɢɪɟɤɬɨɪ ɇɎ Ɇɂɋɢɋ, Ʌɸɞɦɢɥɚ Ɏɟɞɨɪɨɜɧɚ ɋɟɪɠɟɧ-
ɤɨ. ɉɨɱɟɦɭ ɛɵ ɧɚɦ ɧɟ ɫɜɨɡɢɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɧɚ ɤɚɬɨɤ ɢ 
ɧɟɨɛɵɱɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɜɪɟɦɹ? ɂ ɬɨɝɞɚ ɭɠɟ ɦɵ, ɨɬɞɟɥ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɪɟɲɢɥɢ ɫɜɹɡɚɬɶɫɹ ɫ 
Ⱦɋ «ɘɛɢɥɟɣɧɵɣ». ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɨɜ ɜɵɹɫɧɢ-
ɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ. Ɇɵ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɥɢ ɨɞɢɧ ɪɚɡ, 
ɫɴɟɡɞɢɥɢ — ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹɦ, ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɨɱɟɧɶ 
ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ. Ɇɧɨɝɢɟ ɩɨɬɨɦ ɯɨɞɢɥɢ ɢ ɫɩɪɚɲɢɜɚɥɢ, 
ɤɨɝɞɚ ɟɳɟ ɪɚɡ ɫɨɫɬɨɢɬɫɹ ɬɚɤɚɹ ɩɨɟɡɞɤɚ. ɂ ɦɵ ɪɟɲɢɥɢ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɷɬɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɱɚɳɟ. 

(ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɧɚ ɫɬɪɚɧɢɰɟ 5) 

4 ɇɎ Ɇɂɋɢɋ life 



ǲțȗȖȕ ȒȈȟȍșȚȊȈ 

– ɋɟɣɱɚɫ ɩɨɹɜɢɥɨɫɶ ɦɧɨɝɨ ɦɟɫɬ, ɝɞɟ ɦɨɠ-
ɧɨ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟ-
ɦɹ. Ɉɬɤɪɵɥɢɫɶ ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ, ɛɢɥɶ-
ɹɪɞ, ɛɨɭɥɢɧɝ. ɉɨɱɟɦɭ ɜɵ ɜɵɛɪɚɥɢ ɢɦɟɧɧɨ ɤɚɬɚɧɢɟ 
ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ?  

– ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɷɬɨ ɩɨɥɟɡɧɨ. ɋɬɭɞɟɧɬɵ ɞɨɥɠɧɵ 
ɜɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɷɬɨ ɨɱɟɧɶ 
ɜɟɫɟɥɨ ɢ ɧɟɨɛɵɱɧɨ. ȼɫɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɵ 
ɩɪɨɜɨɞɢɦ, ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ, ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɧɚɲɟɝɨ 
ɮɢɥɢɚɥɚ ɢɥɢ ȾɄ «Ɇɟɬɚɥɥɭɪɝ». Ⱥ ɜɨɬ ɤɚɬɨɤ — ɪɚɡ-
ɧɨɨɛɪɚɡɢɟ. Ɍɟɦ ɛɨɥɟɟ, ɱɬɨ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɤɚɠɞɵɣ ɦɨ-
ɠɟɬ ɩɨɡɜɨɥɢɬɶ ɫɟɛɟ ɨɩɥɚɬɢɬɶ ɜɯɨɞ, ɞɚ ɟɳɟ ɢ ɩɪɨɤɚɬ 
ɤɨɧɶɤɨɜ. ɍ ɧɚɫ ɠɟ ɚɪɟɧɞɭ ɤɚɬɤɚ ɨɩɥɚɱɢɜɚɟɬ ɢɧɫɬɢ-
ɬɭɬ. ȼɯɨɞ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɛɟɫ-
ɩɥɚɬɧɵɣ. 

– ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɩɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɢ ɤɚɬɤɚ. ȿɫɥɢ 
ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɩɪɢɲɟɞɲɢɯ ɧɚ 
ɦɚɫɫɨɜɨɟ ɤɚɬɚɧɢɟ ɜ ɩɟɪɜɵɣ ɪɚɡ ɢ ɫɟɣɱɚɫ — ɢɡɦɟ-
ɧɢɥɨɫɶ ɥɢ ɨɧɨ? 

– Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɟ ɦɟɧɹɟɬɫɹ. ȿɫɬɶ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɤɪɭɝ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɦ ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɧɪɚ-
ɜɢɬɫɹ ɢ ɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ. ɉɪɨɫɬɨ ɧɟ ɜɫɟ 
ɢɦɟɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɯɨɞɢɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ. ɍ ɤɨɝɨ-ɬɨ 
ɡɚɱɟɬɵ, ɷɤɡɚɦɟɧɵ ɢɥɢ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ 
ɜɪɟɦɟɧɢ. Ʉɬɨ ɧɟ ɫɦɨɝ ɩɪɢɣɬɢ ɫɟɝɨɞɧɹ — ɩɨɤɚɬɚɟɬɫɹ 
ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɪɚɡ. 

– Ʉɚɤ ɜɵ ɫɱɢɬɚɟɬɟ, ɫɬɨɢɬ ɥɢ ɞɚɥɶɲɟ ɪɚɡɜɢ-
ɜɚɬɶ ɷɬɭ ɢɞɟɸ? 

– Ʉɨɧɟɱɧɨ. ȿɳɟ ɧɢɤɬɨ ɧɚɦ ɧɟ ɜɵɪɚɠɚɥ ɩɪɟ-
ɬɟɧɡɢɢ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɸ. ȼɫɟ ɨɱɟɧɶ ɞɨɜɨɥɶ-
ɧɵ ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɠɞɭɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɩɨɟɡɞɤɢ. Ⱥ ɨɧɚ 
ɫɨɫɬɨɢɬɫɹ ɧɚ ɞɟɧɶ ɋɜɹɬɨɝɨ ȼɚɥɟɧɬɢɧɚ, 14 ɮɟɜɪɚɥɹ. 

Ʉɚɤ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɫɜɨɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ — ɤɚɠ-
ɞɵɣ ɫɬɭɞɟɧɬ ɪɟɲɚɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. ɇɨ ɧɟɥɶɡɹ ɡɚ-
ɛɵɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ. ȼɟɞɶ ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ 
ɤɨɧɶɤɚɯ ɝɨɪɚɡɞɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɟɟ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɥɟɠɚɧɢɹ ɧɚ 
ɞɢɜɚɧɟ. Ɍɟɦ ɛɨɥɟɟ, ɷɬɨ ɨɱɟɪɟɞɧɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨ-
ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɨɞɧɨɝɪɭɩɩɧɢɤɚɦɢ, ɞɪɭɡɶɹɦɢ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚ-
ɬɟɥɹɦɢ ɜɨ ɜɧɟɭɱɟɛɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. Ⱥ ɟɫɥɢ ɜɵ ɧɟ ɭɦɟɟɬɟ 
ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ — ɫɚɦɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚɱɚɬɶ. ȼɟɞɶ 
ɭɱɢɬɶɫɹ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɡɞɧɨ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɜ ɨɱɟɪɟɞɧɨɣ 
ɪɚɡ, ɩɪɢɝɥɚɲɚɟɦ ɜɫɟɯ ɠɟɥɚɸɳɢɯ ɧɚ ɥɟɞ. 

ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɥ ɋɬɚɧɢɫɥɚɜ ȼɈɊɈɇɂɇ 

(ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ. ɇɚɱɚɥɨ ɧɚ ɫɬɪɚɧɢɰɟ 4) 

5 ʋ 9 (24). 9 ɮɟɜɪɚɥɹ 2009 ɝ. 

ɍɜɚɠɚɟɦɵɟ ɱɢɬɚɬɟɥɢ! ə ɨɬ ɥɢɰɚ ɜɫɟɣ ɧɚɲɟɣ ɪɟɞɚɤɰɢɢ ɪɚɞ ɩɨɡɞɪɚɜɢɬɶ ɜɚɫ ɫ ɧɚɱɚɥɨɦ ɧɨɜɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɫɟ-
ɦɟɫɬɪɚ. ɇɚɱɢɧɚɹ ɫ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɟɝɨ ɧɨɦɟɪɚ ɜ ɝɚɡɟɬɟ «ɇɎ Ɇɂɋɢɋ life» ɛɭɞɟɬ ɩɭɛɥɢɤɨɜɚɬɶɫɹ ɤɭɩɨɧ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɨɰɟɧɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚɲɟɣ ɪɟɞɚɤɰɢɢ. ɉɪɨɫɢɦ ɜɚɫ ɩɪɢɧɹɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ: ɦɵ 
ɪɚɛɨɬɚɟɦ ɞɥɹ ɜɚɫ. 

ɋ ɭɜɚɠɟɧɢɟɦ, Ⱦɟɧɢɫ Ʉɭɪɭɲɢɧ. 

1. Ʉɚɤɨɣ ɢɡ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɚɧɧɨɝɨ ɧɨɦɟɪɚ ɩɨ ȼɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɞɚɱɟɧ? (ɧɭɠɧɨɟ ɨɬɦɟɬɢɬɶ) 
  «Ʌɟɝɤɨ ɥɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ?» (ɚɜɬ. Ʉ. Ʌɢɰɢɧ) 
  «Ɍɚɬɶɹɧɢɧ ɞɟɧɶ: ɨɞɧɨ ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɢ ɨɞɢɧ ɞɟɛɸɬ» (ɚɜɬ. Ⱥ. ȿɦɟɥɶɹɧɨɜ) 
  «ɉɨɫɥɟ ɭɱɟɛɵ ɧɚ ɤɨɧɶɤɢ» (ɚɜɬ. ɋ. ȼɨɪɨɧɢɧ) 
2. ȼɵɫɤɚɠɢɬɟ ɫɜɨɢ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɜɵɩɭɫɤɭ ɧɚɲɟɣ ɝɚɡɟɬɵ, ɟɫɥɢ ɬɚɤɨɜɵɟ ɢɦɟɸɬɫɹ ………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………… 
3. Ɉɩɢɲɢɬɟ, ɤɚɤɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɧɚ ȼɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɨɞɧɹɬɵ ɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɵɩɭɫɤɨɜ 

ɧɚɲɟɣ ɝɚɡɟɬɵ? …………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………….. 
Ȼɥɚɝɨɞɚɪɢɦ ȼɚɫ ɡɚ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ. Ʉɭɩɨɧɵ ɩɪɨɫɶɛɚ ɩɪɢɧɨɫɢɬɶ ɜ ɨɬɞɟɥ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɚɛ. 115. 



ǼȟȠȞȎȭ ȠȓȚȎ ǳȍȋȒȖ ȓȐ șȌȍȓȈȚȤ ȘȈșȗȐșȈȕȐȍ? 
ɏɨɬɟɥɨɫɶ ɛɵ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɧɚ 

ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɧɟɞɟɥɸ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫɟɪɨɣ 
ɡɚɥɢɜɤɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɥɨ ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɟɫɬɶ ɨɬɥɢɱɢɹ ɨɬ ɛɚ-
ɡɨɜɨɝɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ. 

– ȼ ɧɚɲɟɦ ɮɢɥɢɚɥɟ ɭɱɢɬɫɹ ɦɧɨɝɨ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢɡ 
Ɉɪɫɤɚ, ɢɦ ɨɱɟɧɶ ɧɟɭɞɨɛɧɨ ɭɟɡɠɚɬɶ ɞɨɦɨɣ ɜ ɩɨɡɞɧɟɟ 
ɜɪɟɦɹ. ɉɨ ɤɚɤɢɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ, ɢɧɨɝɞɚ, ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɫɬɚ-
ɜɢɬɶ ɩɚɪɵ ɜɟɱɟɪɨɦ? 

– ȼɟɱɟɪɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ — ɷɬɨ ɧɟ ɤɚɩɪɢɡ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɨɬɞɟɥɚ, ɚ, ɤ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ,  ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɚɹ ɦɟɪɚ. Ʉɨɝɞɚ-ɬɨ 
ɜ ɮɢɥɢɚɥɟ ɛɵɥ ɜɫɟɝɨ ɨɞɢɧ ɭɱɟɛɧɵɣ ɤɨɪɩɭɫ, ɢ ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɜɨ ɜɬɨɪɭɸ ɫɦɟɧɭ ɩɪɢɯɨɞɢɥɨɫɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ 
ɨɱɟɪɟɞɶ, ɢɡ-ɡɚ ɧɟɯɜɚɬɤɢ ɚɭɞɢɬɨɪɢɣ. ɋɟɣɱɚɫ ɷɬɚ ɩɪɨ-
ɛɥɟɦɚ ɫɬɨɢɬ ɧɟ ɬɚɤ ɨɫɬɪɨ. ɇɨ ɭ ɧɚɫ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɩɪɨɢɡ-
ɜɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ, (ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ, ɫɨɜɦɟɳɚɸɳɢɟ ɪɚɛɨɬɭ 
ɜ ɢɧɫɬɢɬɭɬɟ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɧɚ ɤɨɦɛɢɧɚɬɟ — ɩɪɢɦ. ɤɨɪɪ.) 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɫɭɛɛɨɬɚɦ 
ɢɥɢ ɧɚ 6–7 ɩɚɪɚɯ. Ⱦɚ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɢɬɟɥɢ ɢɡ Ɉɪɫɤɚ ɡɚɱɚɫ-
ɬɭɸ ɫɜɨɛɨɞɧɵ  ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɜɟɱɟɪɧɟɟ ɜɪɟɦɹ. ɇɭ ɚ ɟɫɥɢ ɜ 
ɝɪɭɩɩɟ ɟɫɬɶ 6 ɩɚɪɚ, ɬɨ 1 ɧɟ ɩɨɫɬɚɜɢɲɶ. ȼɨɬ ɢ ɩɨɥɭɱɚ-
ɸɬɫɹ ɜ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɢ 4, 5, 6 ɢ 7 ɩɚɪɵ. Ⱥ ɟɫɥɢ ɨɞɧɚ ɢɡ 
ɧɢɯ — ɩɨɬɨɱɧɚɹ ɥɟɤɰɢɹ? Ɍɨɝɞɚ ɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 
ɭɱɢɬɫɹ ɜɟɱɟɪɨɦ. Ⱥ ɜɬɨɪɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ — ɟɫɥɢ ɭ ɩɪɢɟɡɠɟ-
ɝɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɜ ɷɬɨɬ ɞɟɧɶ ɟɫɬɶ ɜɟɱɟɪɧɢɟ ɤɨɧɫɭɥɶ-
ɬɚɰɢɢ ɭ ɡɚɨɱɧɢɤɨɜ, ɬɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɨɱɧɢɤɨɜ 
«ɩɪɢɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ» ɤ ɧɢɦ, ɱɬɨɛɵ ɭ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɧɟ 
ɛɵɥɨ «ɨɤɨɧ». 

– Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɩɪɨɹɜɥɹ-
ɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɭɱɢɬɶɫɹ ɩɨ ɜɵɯɨɞɧɵɦ ɢ 
ɧɚ ɤɚɧɢɤɭɥɚɯ. ɉɨɱɟɦɭ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ  ɬɚɤɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ? 

– ȼ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɢ ɧɚ ɤɚɧɢɤɭɥɚɯ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜɵɫɬɚɜɥɹ-
ɸɬɫɹ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɫ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɢ 
ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɟɫɥɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɪɟɩɨɞɚ-
ɜɚɬɟɥɢ ɢɡ ɞɪɭɝɢɯ ɝɨɪɨɞɨɜ ɢɥɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɟɯɚɬɶ ɜ ɞɪɭɝɨɟ ɜɪɟɦɹ. ɇɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɷɬɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɢɡɞɚɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ. 

– Ʉɚɤ ɱɚɫɬɨ ɫɥɭɱɚɸɬɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚ-
ɬɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜ ɫɪɨɱɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɩɟɪɟɤɪɚɢ-
ɜɚɬɶ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ, ɢ ɫ ɱɟɦ ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ? 

– ɋɪɨɱɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɧɚ ɦɨɣ ɜɡɝɥɹɞ, ɜɨɡɧɢɤɚ-
ɸɬ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ, ɨɛɵɱɧɨ, ɫ ɛɨɥɟɡɧɶɸ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɢɥɢ, ɪɟɠɟ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɢɟɡɠɢɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚ-

ɬɟɥɢ ɧɟ ɫɨɨɛɳɚɸɬ ɡɚɪɚɧɟɟ ɨ ɫɜɨɟɦ ɩɪɢɟɡɞɟ. Ɍɚɤ ɛɵɥɨ 
ɡɢɦɨɣ, ɤɨɝɞɚ ɜ Ɇɚɝɧɢɬɨɝɨɪɫɤɨɦ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɟ ɨɛɴɹɜɢ-
ɥɢ ɤɚɪɚɧɬɢɧ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɪɟɲɢɥɢ ɩɪɨ-
ɞɨɥɠɢɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɧɚɲɟɦ ɮɢɥɢɚɥɟ. ȿɫɥɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɧɟ ɨɬɦɟɱɟɧɧɵɟ ɜ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɢ ɫɪɚɡɭ, ɦɵ 
ɜɵɜɟɲɢɜɚɟɦ ɢɯ ɧɚ ɰɜɟɬɧɵɯ ɩɨɥɨɫɤɚɯ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɜɥɟɱɶ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ. 

– Ɇɧɨɝɢɟ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɡɚɹɜɥɹɸɬ, ɱɬɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ 
ɢɯ ɝɪɭɩɩɵ ɫɚɦɨɟ ɫɥɨɠɧɨɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɯɨɱɟɬɫɹ ɭɡɧɚɬɶ, 
ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ ɞɥɹ ɤɚɤɨɝɨ ɢɡ ɤɭɪɫɨɜ ɜɵɡɵɜɚ-
ɟɬ ɨɫɨɛɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ? 

– ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɫɜɨɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ɇɨ ɫɚɦɨɟ 
ɫɥɨɠɧɨɟ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ, ɧɚ ɦɨɣ ɜɡɝɥɹɞ, ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ 36, 46, 
56, ɬ. ɤ. ɦɧɨɝɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ ɱɢɬɚɟɬɫɹ ɦɚɝɧɢɬɨɝɨɪɫɤɢɦɢ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɟɡɠɚɸɬ ɫ ɩɹɬɧɢɰɵ ɩɨ 
ɜɨɫɤɪɟɫɟɧɶɟ. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ 
«ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɦ ɤɨɦɩɚɧɢɸ», ɜɵɯɨɞɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɜɵ-
ɯɨɞɧɵɟ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɵ ɫɬɚɪɚɟɦɫɹ ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶ ɞɥɹ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɞɟɧɶ ɨɬɞɵɯɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɧɟɞɟɥɢ. 

– ɋɚɦɵɣ ɧɟɨɛɵɱɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ, ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɣ ɩɪɢ 
ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ? 

– ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟɨɛɵɱ-
ɧɨɝɨ ɧɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ. Ⱥ ɜɨɬ ɨɞɢɧ ɫɦɟɲɧɨɣ ɫɥɭɱɚɣ ɹ 
ɩɨɦɧɸ. ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɝɨɞɭ ɦɨɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɢɧɫɬɢɬɭɬɟ ɪɚɫ-
ɩɢɫɚɧɢɟ ɩɢɫɚɥɢ ɧɚ ɥɢɫɬɚɯ ɜɚɬɦɚɧɚ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ. ɂ ɜɨɬ 
ɩɪɢɯɨɠɭ 1 ɚɩɪɟɥɹ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ, ɚ ɧɚɲ ɞɢɪɟɤɬɨɪ ɫɩɪɚɲɢ-
ɜɚɟɬ: «ɑɬɨ ɷɬɨ ɡɚ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ — ɬɪɭɞ?» ə ɧɚɱɢɧɚɸ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɟɦɭ, ɱɬɨ ɜ ɲɤɨɥɚɯ… Ɉɧ: «Ⱥ ɭ ɧɚɫ?» Ɉɤɚɡɚ-
ɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɩɨɪɟɡɜɢɥɢɫɶ ɢ ɜɩɢɫɚɥɢ ɫɟɛɟ ɜ ɪɚɫ-
ɩɢɫɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɭ, ɪɢɬɦɢɤɭ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɢ ɬɪɭɞ. ɉɪɚɜɞɚ, 
ɜɧɢɡɭ ɜɚɬɦɚɧɨɜ ɛɵɥɢ ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɵ ɬɟɬɪɚɞɧɵɟ ɥɢɫɬɵ ɫ 
ɩɟɪɟɩɢɫɚɧɧɵɦɢ ɨɬ ɪɭɤɢ ɧɚɫɬɨɹɳɢɦɢ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹɦɢ. 
ȼɫɩɨɦɢɧɚɹ, ɱɬɨ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɸ ɬɨɝɞɚ ɜɨɡɧɢɤ-
ɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɭ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ, ɹ ɞɭɦɚɸ, ɱɬɨ 
«ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ» ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɥɢɫɶ ɬɨɝɞɚɲ-
ɧɢɦɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɤɨɥɥɟɝɢɚɥɶɧɨ. 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɫɩɚɫɢɛɨ ɇɚɬɚɥɶɟ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɟ ɡɚ 
ɫɬɨɥɶ ɩɨɞɪɨɛɧɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. Ɇɵ ɠɟ ɬɟɩɟɪɶ ɛɭɞɟɦ 
ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɭɱɟɛɧɵɣ ɨɬɞɟɥ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɫɞɟɥɚɬɶ ɦɚɤɫɢ-
ɦɚɥɶɧɨ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɟ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɞɥɹ ɧɚɲɢɯ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚ-
ɬɟɥɟɣ ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ. 

 
ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɥ Ʉɨɧɫɬɚɧɬɢɧ Ʌɂɐɂɇ 

(Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ. ɇɚɱɚɥɨ ɧɚ ɫɬɪɚɧɢɰɟ 1) 

Ƚɥɚɜɧɵɣ ɪɟɞɚɤɬɨɪ: Ⱦ. Ʉɭɪɭɲɢɧ 
Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɟɤɪɟɬɚɪɶ: Ⱥ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ 
ȼɟɪɫɬɚɥɶɳɢɤ: Ⱦ. Ʉɭɪɭɲɢɧ 
Ʉɨɪɪɟɤɬɨɪɵ: Ɍ. Ʉɚɞɵɪɛɚɟɜ, ȿ. ɉɟɬɪɢɳɟɜɚ 
Ɏɨɬɨɝɪɚɮ: Ⱥ. ȼɨɪɨɠɢɳɟɜ 

ɇɨɦɟɪ ɫɞɚɧ ɜ ɩɟɱɚɬɶ 10.02.10. 
Ɍɢɪɚɠ 100 ɷɤɡ. 
Ⱥɞɪɟɫ ɪɟɞɚɤɰɢɢ: 
ɝ. ɇɨɜɨɬɪɨɢɰɤ, ɭɥ. Ɏɪɭɧɡɟ, ɞ. 8., ɤɚɛ. 115 
Ɍɟɥ.: (3537) 67-97-29, 67-97-56 
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